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•Клиничко оспособљавање је део образовања за

медицинске сестре опште неге и  остварује се у 

виду студентске стручне праксе. 

•Студенти Основних струковних студија  (ОСС) уче, 

у тиму и у непосредном контакту са здравим и 

болесним појединцима и/или заједницом, 

организују пружање и процену потребне

свеобухватне здравствене неге на основу стечених

компетенција



•Студенти уче како да раде у тиму, воде тим и

организују здравствену негу, што укључује њихово

оспособљавање за организовање обуке о

здравственој заштити за појединца, малу групу унутар

здравствене установе или заједнице.

•Стручна пракса се обавља у болничким установама

под надзором и уз одговорност наставника

здравствене неге, у сарадњи са другим

квалификованим медицинским сестрама опште неге,

односно уз њихову помоћ. Остали здравствени

радници могу учествовати у наставном процесу.



Струковне медицинске сестре/техничари

обављају 70 % активности приликом пружања

здравствених услуга и стога је важно да

студенти стручну праксу обављају током целих

студија.

Већ у првом семестру студенти отпочињу са

практичном наставом у реалном радном

окружењу из предмета здравствена нега и

дијететика.



•Укупан обим стручне праксе је минимално

4600 часова теоријске и практичне наставе.

Од тога теоријска настава чини најмање 

једну трећину а трајање клиничке праксе 

најмање једну половину трајања наставе. 

•Број припадајућих ЕСПБ дефинише се у 

складу са актуелним препорукама и 

Стандардима за акредитацију студијског

програма



Циљеви: студентске стручне праксе:
•примена теоретског знања у пракси и овладавање

методама и вештинама здравствене неге; 

•развој самосталности у спровођењу здравствене неге;

•спровођење контроле система квалитета; 

•развијање професионалне свести, одговорности, 

хуманости, етичности; 

•овладавање вођењем пратеће медицинске

документације;

•Оспособљеност у циљу сопствене заштите, заштите

пацијената и других чланова тима, 

•Оспособљавање за тимски рад.



Oбавезе и одговорности студенaта:
1. Чување пословне тајне, као и података из здравств. и 

медицинске документације и података о личности са

којима се студент упознаје у току обављања ССП, а у 

складу са важећом законском регулативом у овој обл.

2. Придржавање етичких начела понашања у складу са

актуелним етичким кодексима;

3. Поштовање актуелних прописа о заштити на раду, 

противпожарне заштите, хигијене на радном месту и 

употреба одговарајућих заштитних средстава;

4. Припрема извештаја „Дневник Студентске стручне

праксе“.



Oбавезе и одговорности студенaта:
5. Здравствени (санитарни) преглед;

6. Обављање Студентске стручне праксе (ССП) у 

прописаном трајању и према предвиђеном

распореду;

7. Поштовање и примена упутстава наставника

Факултета и ментора из праксе током

обављања ССП

8. Одговорно обављање задатака које му повери

ментор из праксе;



Основни критеријуми за менторе из праксе

•У спровођењу праксе, поред ментора - наставника са

факултета, учествује и ментор из праксе. 

•Ментор из праксе је особа која је дипломирала на ОСС и 

има најмање 5 година радног искуства у самосталном

обављању здравствене делатности након положеног 

стручног испита.

•На почетку сваке школске године, здравствене установе 

које су наставне базе факултета предлажу менторе који

могу бити ангажовани у реализацији Студентске стручне

праксе према утврђеним критеријумима за менторе, а 

Факултети дају сагласност за дати предлог.



Обавезе и одговорности ментора из праксе:
•Спровођење обуке и пружање упутстава у вези са

процесима рада према утврђеном програму студентске

стручне праксе усвојеном на Наставно-научном већу

Факултета за студенте који долазе у здравствену установу

са упутом са Факултета за обављање студентске стручне

праксе;

•Својим потписом ментор оверава Дневник студентске

стручне праксе, као и потврду о обављеној студентској

стручној пракси, уколико је студент извршио програмом

предвиђене обавезе.



Основни критеријуми за здравствене

установе које су наставне базе факултета

Здравствена установа у којој студенти ОСС

обављају студентску стручну праксу треба да

испуни услове у погледу простора, медицинске
и техничке опреме и кадра према важећим

законским и подзаконским прописима чиме се

омогућава обука у складу са захтевима

савремене медицине.



План праксе

Студентска стручна пракса обухвата најмање

следеће активности:

•здравствену негу пацијената у односу на: 

општу и специјалистичку медицину,

• општу и специјалистичку хирургију,

• негу деце и педијатрију,

• негу породиља, 

•ментално здравље и психијатрију,

• бригу о старима и геријатрију.



Потребна знања и вештине којима студент треба да

влада или буде упознат пре упућивања на праксу

1. Знања из основних предмета: Анатомије и физиологије,

Патологије, Бактериологије, Вирологије и Паразитологије,

Биофизике, Биохемије и радиологије, Дијететике, Хигијене

(превентивне медицине, здравственог образовања),

Фармакологије;

2. из друштвених предмета: Социологије, Психологије, Начела

администрације, Начела поучавања, Социјалног и здравственог

законодавства, Правних и етичких аспеката неге, о природи и

етици струке



Потребна знања и вештине којима студент треба да

влада или буде упознат пре упућивања на праксу

3. o теоријским начелима здравља и здравствене неге 

пацијената у односу на: општу и специјалистичку

медицину, општу и специјалистичку хирургију, негу

деце и педијатрију, негу породиља, ментално

здравље и психијатрију, бригу о старима и 

геријатрију.

4. Теоријско знање о припреми, примени и чувању

лекова 

5. Коришћење стручне литературе;

6. Коришћење информационих система



Исходи ССП

По завршетку студентске стручне праксе, очекује се
да студент буде оспособљен, уз надзор ментора из
праксе: 

� за рад у оквиру здравствене неге у свим
специјалистичким дисциплинама уз поштовање
етичких начела професије

� за постављање дијагнозе потребне здравствене 
неге користећи важеће теоријско и клиничко знање

� за планирање, организовање и пружање 
здравствене неге за време лечења пацијената на 
основу стечених знања и вештина, 

� за самостално покретање неодложних мера за 
спашавање живота и спровођење мера у кризним 
и опасним ситуацијама, 



Исходи ССП
� уме да припрема, примени и чува лекове (да врши 

расподелу редовне медикаментозне и ампуларне 
терапије) 

� за вођење медицинске документације у делокругу
неге и терапијске поделе лекова

� да учествује у припреми болесника за
дијагностичке и терапеутске поступке,

� за пружање психолошке потпоре пацијенту и 
његовој породици

� да ефикасно ради у тиму са другим здравственим
радницима

� да анализира квалитет неге ради побољшања
сопствене стручне праксе као медицинске
сестре/техничара опште неге.



Потребна знања и вештине које студент треба да

стекне током стручне праксе А.

1. за постављање дијагнозе потребне здравствене неге 

користећи важеће теоријско и клиничко знање,

2. да самостално, ефикасно и одговерно обавља све видове 

опште здравствене неге болесника укључујући и мере 

унапређења здравља спречавања болести и збрињавања, 

поштујући етичке принципе професије

3. да учествује у припреми болесника за дијагностичке поступке,

4. за руковање апаратима и опремом; припремање материјала и 

инструмената за терапијске и дијагностичке поступке



Потребна знања и вештине које студент треба да

стекне током стручне праксе Б.

5. да врши расподелу редовне медикаментоне и апуларне

терапије

6. да води документацију у делокругу неге и терпијске поделе

лекова

7. да спроводи психолошку потпору пацијенту и породици, 

посебно код тешких болесника, 

8. за самостално покретање неодложних мера за спашавање

живота и спровођење мера у кризним ситуацијама;

9. вештина комуникације и тимског рада

10. да користи информационе системе;

11. да контролише квалитет рада и пружања услуга



Компетенције:

1. Спроводи негу на основу познавања основних физиолошких, 

морфолошких и анатомских карактеристика људског организма;

2. Препознаје основне узрочнике обољења и начине њиховог 

испољавања;

3. Познаје  принципе на којима се темељи општа здравствена нега, 

као и нега појединих категорија болесника: нега у хирургији, 

интерној медицини, педијатрији, гинекологији и

акушерству, псјихијатрији и у геријатрији

4. зна како да примени практичне вештине и знања из области 

здравствене неге;



Компетенције:
5. зна да узме анамнезу, уради сестрински преглед и 

сестринску дијагностику и направи сестрински план; 

6. зна основне информације о сестринским етичким

кодексима

7. Познаје декларације о људским правима и правима 

пацијената

8. Зна да чува тајну пацијента

9. је оспособљен за обављање дужности на основу 

научених и увежбаних поступака и да учествује у 

планирању и спровођењу медицинско-техничких 

процедура код болесника



Компетенције:

10. С помаже пацијентима у задовољавању њихових основних 

животних активности, узимајући у обзир њихово достојанство и 

културне разлике

11. Зна како да одржава квалитетну негу

12. Зна да води медицинску документацију и све потребне 

сестринске документе и да обавести остале чланове тима на 

његовим / њеним налазима, водећи рачуна о правима

пацијената узимајући у обзир тајност података

13. Зна да користи савремене информационе и комуникационе  

системе

14. Зна да препозна ургентне ситуације и да примени хитне 

медицинске поступке



Компетенције:

15.Зна да ради на едукацији пацијената и њихових

породица у циљу промовисања здравља

16.Зна да примени поступке за очување здравља

17.Зна да спроводи превентивне мере приликом

рада

18.Оспособљен је за основне комуникационе 

вештине

19.Оспособљен је да ради самостално

20.Оспособљен је да ради у тиму



Компетенције:

21.Схвата потребу за учењем током целе каријере, 

континуираним професионалним развојем и 

побољпшањем способности у складу са 

потребама

22.Зна да едукује млађе сестре /техничаре 

23.Зна да спроводи превенцију болести

24.Зна основне научно-истраживачког рада и 

учествује у истраживачким пројектима 



Компетенције:
25.Познаје негу на свим нивоима здравствене 

заштите,са познавањем патронажне кућне неге

26.Познавање социјалног и здравственог 

законодавства са правним аспектима неге

27.Промовише професионалне, хумане и етичке 

односе према пацијенту и колегама без 

предрасуда у односу на језик, културу, расу, пол 

и социјални статус 

28.Примењује принципе контроле квалитета 

здравствених услуга


